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Tief berthrt

Ein Leserbrief als Gedicht

Zum Artikel , Zwischen
Hungern und Brechen® Uber
die ehemals magersichtige
und nun an Bulimie
erkrankte Lea erreichte uns
dieser Leserbrief.

JAuf dieses sehr offene, infor-
mative und berihrende Inter-
view mochte ich mit einem Ge-
dicht antworten:

Verwandlungen

Kind mit braunlockigem Sei-
denhaar und kess geschwung-
nen Lippen — gibt es nicht mehr!
Verwandlung durchlitten.

Blasses Wesen mit wirrem Ge-
stripp, zu viel auf den Rippen —
gibt es nicht mehr!
Verwandlung erstritten.

Madchen mit romantischen
Flausen im Kopf, Koérper dem
Geist unterworfen — gibt es
nicht mehr!

Verwandlung — Methamorphen.

Raupenzeit mit immer neuem
Kleid. Vergangenheit macht ge-
genwartsbereit. Wo steckt mein
wahres Ich? Wo findet meine
Seele mich?

Einfach Frau sein mit Flausen
im Kopf. Einfach wohl fuhl'n un-
ter wildem Schopf. Einfach
freu’'n, was mir das Leben
bringt. Nichts bereu’n, weil alles
weiterbringt.

Irgendwann werd ich mich ver-
puppen. Zufrieden ruh’n in mei-
nen Schuppen. Irgendwann
zum letzten Male schliipfen, als
Fligelwesen in den Himmel
hipfen.

Aus meinem Band ,Briicken-
welten’, erschienen im Burg
Verlag Rehau ISBN: 978 -3-
937344-42-3.¢ Ines Briickle

Hans-Bockler-StraBe 2
95111 Rehau

Meister der Pose

MICHAEL LIHL ist amtierender dritter Deutscher Meister im Luftgi-
tarrespielen. Wer sich mit ihm messen will, kann das am 12. Mai in
Arzberg bei der Nordbayerischen Meisterschaft. FOTO: R.D.

Am 12. Mai findet in der Berg-
brau in Arzberg die Nordbaye-
rische Meisterschaft im Luft-
gitarrespielen statt. Wir spra-
chen mit einem echten Meister
der Gitarrenpose.

ARZBERG/HELMBRECHTS - 2006
gewann der Helmbrechtser Mi-
chael Lihl die Nordbayerische
Meisterschaft, die in seiner Hei-
matstadt ausgetragen wurde. Bei
den Bayerischen Meisterschaften
wurde er Sieger, bei der Deut-
schen Meisterschaft errang er
schlie3lich als jungster Teilneh-
mer mit 16 Jahren einen guten
dritten Platz. Am 12. Mai wird der
nach einem Unfall wieder genese-
ne Michael alias ,The Grinder” in
Arzberg an den Start gehen und
versuchen, seinen Titel zu vertei-
digen.

Du bist also fit fur die Titel-

verteidigung als bayerischer

Air-Guitar-Meister 2006?
Michael: Ich freue mich wirklich,
dass ich rechtzeitig fit geworden
bin — Ubrigens mit Luftgitarren-
spielen als gymnastische Ubung.
Nach meinen Erfahrungen im letz-
ten Jahr wollte ich unbedingt wie-
der an der Meisterschaft teilneh-
men.

Im vergangenen Jahr bist du
mit 16 Jahren als jingster
Teilnehmer auf Anhieb
bayerischer Meister im Luft-
gitarrespielen geworden. Wie
bist du auf die erste Veran-
staltung in Helmbrechts auf-

merksam geworden?
Freunde haben mich angespro-
chen, da sie wussten, dass ich bei
jeder Gelegenheit Luftgitarre
spiele. Ich habe mich spontan an-
gemeldet und eine super Party
gefeiert.

Wie waren deine Eindriicke

von der deutschen Meister-

schaft in Berlin?
Eine ganz tolle Erfahrung in einer
Gruppe von Gleichgesinnten aus
ganz Deutschland. Man gab mir
als jungstem Teilnehmer jede
Menge Tipps — und alles geht von
alleine, wenn man erst einmal auf
der Buhne steht und seine Musik
hort. Und natirlich wieder Party
pur.

Helmbrechts, Berlin und nun

Arzberg —was erwartest du

dir dieses Mal?
Ich mdchte noch einmal nach Ber-
lin, um dann als Gewinner bei den
Weltmeisterschaften in Finnland
teilzunehmen. Dann werde ich als
jingster Weltmeister aller Zeiten
abtreten und meine Luftgitarre an
den Nagel hangen. Das sind na-
tirlich Traume, denn erst einmal
muss ich in Arzberg gewinnen.

Wer bei der Nordbayerischen
Meisterschaft mitmachen will,
kann sich bei Theo Marberg (theo-
marberg@gmx.de) oder vor Ort
anmelden; Regeln und Kontaktda-
ten findet ihr auf der offiziellen
Luftgitarristen-Homepage:

B www.germanairguitarfederati-
on.de

Ein Panzer im Abselts

Konsolenspiele im M

Haustiersimulationen, Super-
held sein oder fies FuRRball
zocken: Im Mai gibt es wieder
alles, was das Konsolenzo-
ckerherz begehrt. Hier eine
kleine Auswahl.

Pony Friends

Es wiehert, bellt und miaut in den
deutschen Spielecharts — sanfte
Vierbeiner haben schon langst
Action-, Rennspiele & Co. in den
Nintendo DS-Charts abgelost.
Jetzt kommt Pony Friends, ein fur
den Nintendo DS entwickeltes
Pferdespiel. Der Spieler kann sich
fur eine von sechs Ponyrassen
entscheiden oder seine eigene
Rasse ,ziuichten“. Nachdem er die
Farbe und das Futter seines Po-
nys festgelegt hat, nimmt er an
Events teil, pflegt sein Tier und
kiimmert sich um Accessoires wie
Séttel, Stiefel, Satteldecken und
Trensen. AulRerdem kannst du
nach neuen Reitpfaden, Tieren
und geheimen Schétzen suchen,
an Rennen teilnehmen und dein
Pony dressieren.

(18. Mai; Nintendo DS; USK: 0;
Genre: Simulation)

Spiderman The Movie 3

Schlipfe in die Haut des Super-
helden Spiderman und stelle dich
seinen argsten Widersachern:
Punktlich zum Filmstart zaubert
Activision das Action-Adventure
aus dem Hut. Dabei huscht der
Spieler zwischen den New Yorker
Hauserschluchten umbher, inspi-
ziert das gewaltige U-Bahn-Netz
und lernt die Fahigkeiten des neu-
en, schwarzen Anzugs kennen —
und seine Gefahren.

(4. Mai; fur PS3 und 2, XBox
360, Wii; USK: 12; Genre: Action-
Adventure)

Buzz — Das Mega-Quiz

Auch exklusiv fiir die Playstation
2 gibt es neue Spiele: Party-Spie-
ler durfen sich auf ,Buzz — Das
Mega-Quiz“ freuen. Damit geht
die erfolgreiche Gameshow-Si-
mulation in die nachste Runde.
Diesmal wird wieder Allgemein-
wissen abgefragt. Mehr als 5000
neue Fragen aus Bereichen wie
Kultur, Sport und Wissenschaft gilt
es zu lésen.

(16. Mai; fur PS2; USK: 0; Gen-
re: Gameshow-Simulation)

Free Running

Als ,Parkour” ist die Trendsportart
bekannt geworden; unter ,Free
Running* erobert sie nun die Kon-
sole. Jage durch den Grof3stadt-
dschungel und Uberwinde elegant
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«Pony Friends” heiBt die Haustier-Simulation fiir Pferdenarren.

Und ab durch den Sand!

Auf geht's zur 16. Sandboarding-WM

Neues Konzept, neue Power,
neuer Style:Vom 12. bis 15.
Juli geht am Monte Kaolino
bei Hirschau die Post ab. Dann
namlich werden die 16. Sand-
boarding WorldChampions-
hips 2007 ausgetragen.

HIRSCHAU - Boarden kann man
nicht nur im Schnee, sondern
auch an den weif3en Hangen des
Monte Kaolino! Der kinstlich auf-
geschittete Higel ist der héchste
Sandberg Europas und Sandbo-
arding heil3t der Sport, dem man
hier nachgeht. Feinster, weil3er
Quarzsand und ein spektakulares
Waisten-Flair haben den Dunen-
Riesen bei Hirschau in der Ober-
pfalz zu einem Pilgerort der inter-
nationalen Boarder-Szene wer-
den lassen.

Seit fast zwei Jahrzehnten ist
der Berg die Location der Sandbo-
arding WorldChampionships. Am
Start sind dabei jede Menge
sportliche und musikalische High-
lights: Die Sause ist zugleich Bo-
arder-Contest und Open-Air-Par-
ty. Heuer erwartet die Besucher
die komplett neu konzipierte 16.
Auflage des Kult-Klassikers am
.Monte*“. Dortistin den letzten bei-
den Jahren Grol3es geschehen:
Am 25. Mai wird der vollig neu ge-
staltete ,Freizeitpark Monte Kaoli-
no“ eroffnet, der mit Liftanlage,
Dinenbad, = Sommerrodelbahn
und so fort eine neue Boarder-Di-
mension am weil3en Berg ermdg-
licht.

Die Sandboarding WorldCham-

Coole Moves auf heiBem Sand: Vom 12. bis 15. Juli steigt am Monte
Kaolino nahe Hirschau bei Amberg die 16. Sandboarding-WM.

pionships lockten in den vergan-
genen Jahren jeweils bis zu
12000 Besucher und bis zu tau-
send Journalisten auf das Gelan-
de am ,weil3en Riesen".

Die Welt sieht zu

Damit ist die Sandboarding-WM
am Monte Kaolino das weltgrof3te
Summer-Boarding-Event mit welt-
weiter Fernseh-, Print- und Radio-
berichterstattung. Mit Uber 200
Boardern aus tber zehn verschie-
denen Nationen ist die Veranstal-
tung, bei der unter anderem
Nachtrennen, ein Boardercross
und ein Sandslopestyle durchge-
fuhrt werden, alljéhrlich der Fokus

fur unzahlige Freizeit- und Profi-
sportler im Boarding-Bereich.

Neben dem Sport gibt es auch
jede Menge Partystimmung zu er-
leben. An den Open-Air-Festival-
tagen Freitag (13.7.) und Samstag
(14.7.) sorgen zahlreiche Top-
Acts fur eine fette Soundkulisse.
Hier gibt es boardertaugliche
Live-Musik von Alternative-Rock
bis Ska und von HipHop bis Reg-
gae.

Nach den Auftritten der Klnst-
ler steigt in der Clubbing Area je-
weils eine After-Show-Party, bei
der mit bekannten DJs bis in die
Morgenstunden ausgiebig gefei-
ert werden kann. Wer alles
kommt, wird noch nicht verraten:
Ein paar Infos gibt es aber auf
B www.sandboarding.org.

ai: FuBball a la Mario oder eher ,Siedler”-Spieler?

f’. F

alle Hindernisse. Als Belohnun-
gen winken Boni wie neue Cha-
rakter, hippe Klamotten, Video-
clips und Musiktitel.

(24. Mai; fur PS2; USK: 12; Gen-
re: Sportspiel)

Mario Strikers Charged
Football

Triff Mario, Luigi, Yoshi und Co. auf
dem Bolzplatz. Dass es dabei mit
dem herkdmmlichen Regelwerk
des Fufballs nicht weit her ist, war
klar: Da wird ein Kontrahent schon
mal mit einem beherzten Schild-
krotenpanzer-Wurf  ausgeschal-
tet. ,Mario Strikers: Charged Foot-
ball“ konzentriert sich stark auf die
Kapiténe der Teams. Diese virtuel-
len Stars verfiigen Gber besonde-
re Fahigkeiten, mit denen sie den
Ausgang jedes Matchs entschei-
dend beeinflussen kénnen: Mario
etwa kann sich zum Riesen auf-
pumpen und alle Konkurrenten
platt machen. Die Wii-Spieler kdn-
nen aus acht virtuellen Teamkolle-
gen drei auswahlen, die ebenfalls
Uber Spezialeigenschaften verfi-
gen. So lasst sich jede Mann-
schaft nach taktischen Gesichts-
punkten zusammenstellen.

(25. Mai; fur Nintendo Wii; USK:
6; Genre: Jump‘n‘Sport)

Fluch der Karibik 3 -
Am Ende der Welt

Wer schon immer mal einen auf
Jack Sparrow machen wollte, hat
nun Gelegenheit dazu. Ob auf
See oder an Land, eine starke
Grafik und zahllose Uberra-
schungsmomente machen das
Game zum launigen Zeitvertreib.
(22. Mai; fur Wii, PS2 und 3,
PSP, XBox 360; USK: 12; Genre:
Action-Adventure)

Die Siedler von Catan

1999 erschien die PC-Umsetzung
des beliebten Brettspiels ,Die
Siedler von Catan“, auch als
Browser-Spiel ist Catan langst zu
finden — nun folgt die XBox-
360-Version zum Download uber
Xbox Live Arcade. Das Spielprin-
zip ist das gleiche wie beim Brett-
spiel, allerdings wird es nur die
Basisversion ohne die bekannten
Erweiterungen geben. Uber Xbox
Live kdnnen vier Spieler zusam-
men ,Catan“ zocken, per Headset
koénnen sie sich auch gleich mitei-
nander unterhalten. Die Mitspieler
koénnen auferdem durch die Akti-
vierung von Animationen begltick-
wiinscht oder auch verhohnt wer-
den. Aber auch gegen den E-Geg-
ner kann der Einzelne antreten.
(2. Mai; fir XBox 360; USK: k.A.;
Genre: Strategie) misa

Neues

Fur Bjork-Fans: Wer die Kunstle-
rin am heutigen Samstag bei ih-
rem Konzert
in New York
gerne live se-
hen mdochte,
der sollte sich
ab 14 Uhr ins
Netz bege-
ben. Das Na-
tional Public Radio (www.npr.org)
streamt den Auftritt Bjorks (Foto)
live.

+++

Das neue Album von Rapper 50
Cent wird Curtis heiRen — immer-
hin wurde der Kinstler als Curtis
James Jackson lll. geboren. Am
26. Juni erscheint es, 50 Cent ar-
beitete dafiir zusammen mit Akon,
Mary J., Robin Thicke, Will.l.Am,
Pharrell, Swizz Beatz und Kanye
West. Auch Justin Timberlake ist
dabei, mit dem er den Song ,AYO
Technology* aufnahm.

+++

Schon gewusst? Am heutigen
Samstag feiert man in Japan den
Kindertag
,Kodomo no
hi“, bei dem
die  Freude
der Kinder im
Mittelpunkt
steht und die
Mutter geehrt
werden. Man
hangt Fahnen
auf, die wie
Karpfen aus-
sehen, die ,Koi-Nobori“: eine gro-
Re, schwarze fir den Vater, eine
kleinere rote fir die Mutter und je
eine blaue fir jedes Kind.

Hey ihr. Als erstes micht ich mal mei-
ne Schneggen Sarah & Jessi griifien,
ich bin sau froh euch zu haben, mit
euch hat ma immer Fun, geb euch nim-
mer her, JSLAEVER!! Ich will euch
nimmer verlieren!! Noch paar andere
Leute: Marius, Maxi, Sven, Mona, Tes-
sa, Tascha und alle die mich ken-
nen...hab euch lieb!!:):) Linda

Also ich mochte mal meine ganze
Klasse von der Beruffsschule in
Marktredwitz grifden. Hab euch
voll lieb. und noch ganz ganz liebe
griiBe an Jan Fischer, Dominik
Reifenauer, Martin Ottner und
Sandra Graske ihr seit mir voll
wichtig. Hab euch Mega Doll Lieb.
Eure Betti

Hallo, mochte gern mein
schatz die bianca griiSen
dirmir sehr wichtig isund
immer fiir mich da is danke
(hdgdlfiue) dann den ste=
fan, den tobi mein schwes=
terherz teheressa (hdgdl)
die sandra und die Tina
(hel) bis bald. Flo

ich wollte euch allen sagen
dass ich euch so supa supa me-
ga dolle lieb hab, und euch auch
noch dange sagen, fiky‘ des was
ihw fiir mich getan habt...ich find
euch verdammt gei” ;) eure tur—

boprinzessin...;)

Du méchtest auch griiRen?
B www.redchat-online.de

Musik, bitte!

HOF — Wer am heutigen Samstag
noch nichts vorhat, der sollte den
Alten Bahnhof in Hof ins Auge fas-
sen — dort gibt es namlich ab 21
Uhr satt auf die Ohren. Quasi als
Auftakt-Party vor dem Hofer Indie-
Open-Air am 16. Juni (wir berich-
teten) im Stadion an der Ossecker
Stral3e werden heute abend Blind
Eyes Watching und Arcana Cain
die Instrumente im Alten Bahnhof
auspacken und ihre geneigte Ho-
rerschaft erfreuen. Blind Eyes
Watching stammen aus dem
Raum Hollfeld und sind amtieren-
de ,Deutsche Rock- und Pop-
preis“-Trager in der Kategorie
Punk und Ska. Arcana Cain sind
aus Hof und vertreten die Genres
Hardcore und Screamo. Zuletzt
begeisterten sie bei der R.I.O.-
Clubtour.

B www.arcanacain.de

B www.blindeyeswatching.de

Sound:scaper: Leicht

sNicht umdrehn!* hei3t die
erste Single-Auskopplung aus
dem Album ,Leicht* der
Sound:scapers. Aber umdre-
hen sollte man sich auf jeden
Fall - und zwar nach dieser
Scheibe. Frontmann Martin
Kilger hat schon die Séhne
Mannheims mit dem Key-
board begleitet und deren
souliger Style schimmert auch
auf seinem eigenen Album et-
was durch. Hauptsachlich
wird die Platte aber von einer
ordentlichen Portion Funk, ge-
paart mit Rock, bestimmt. Die
zwolf  sehr tiefgriindigen
Songs handeln von Liebe,
Sehnsucht, Aufbruch und An-
dersartigkeit, was aber nicht
bedeutet, dass einen die Lie-
der auf irgendeine Art und
Weise schwermitig werden
lassen. Denn wie der Albumti-
tel schon sagt, dieser Sound-
track ist leicht - leicht zu héren

i

und auch leicht zu verstehen
und mit der Leichtigkeit der
Beats kann man sich schon
jetzt auf den nahenden Som-
mer freuen. Sound:scaper:
Leicht; zwolf Tracks. CR




